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Diplom 

Yvonne X 
har genomgått en 2 ½ årig utbildning till  

 

 Samtalsterapeut 

 
 

KRAV FÖR DIPLOM STEG 1 - 3 OCH SER-TERAPEUT 

 
 
Krav på SER-diplom (Samtalsterapeut och EFB terapeut) 
Uppfyllt kraven och fått diplom för Steg 1-3.  
1. Haft träningsklienter under handledning. 20 klienttimmar som fördelas mellan 1-3 klienter.  
(träningsklienter kan man starta med i andra terminen i Steg 2) 
2. Gått tre gånger handledning under tiden man haft träningsklienter.   
3. Gått egenterapi – 20 terapitimmar.  
(egenterapi kan man starta med redan på Steg 1 om man vill) 
4. Avslutat utvecklingsdagboken med ett skriftligt reflekterande över de 2 ½ åren, som lämnas in.  
  
   
Krav för diplom Steg 1 - 3 
För att få diplom i varje steg måste: 
- egen uppgifterna vara inlämnade och utförda 
- låneböckerna inlämnade 
- utbildningen betald.   
- närvaro på 90 % = max två dagar borta under ett år. 
Är man borta mer kan man hoppa in i de avsnitten i framtida eller parallella utbildningar (vid mån av plats) utan 
kostnad.  
  
  
Egen uppgifter under Steg 1 – Regressionsterapi utbildningen -Diplomering 
1. Redovisning av kurslitteratur 
2. Hemuppgifter. 
3. Praktiska uppgifter. 
  
Egen uppgifter under Steg 2 – Samtalsterapi utbildningen - Ingen diplomering 
1. Redovisning av kurslitteratur 
2. Hemuppgifter. 
3. Praktiska uppgifter.  
4. Påbörja fördjupningsarbetet/uppsats  
   
  
Egen uppgifter under Steg 3 – EFB- utbildningen - Diplomering 
1. Redovisning av kurslitteratur 
2. Lämna in fördjupningsarbetet/uppsats. 
3. Avsluta utvecklingsdagboken med ett skriftligt reflekterande över de 2 ½ åren, som lämnas in.  

 


